
 

Учебный план среднего общего образования ( ФК ГОС) 

(11 С/Г, 11Х/Б, 11Ф/М классы) 

на 2017-2018 учебный год 

 

Учебный план МБОУ «Карагалинская СОШ» разработан в 

соответствии с: 

  Федеральным Законом «Об образовании в Российской 

Федерации» (от 29.12. 2012 № 273-ФЗ); 

-     Концепцией профильного обучения на старшей ступени общего 

образования (приказ МО РФ от 18.02.2002 г. № 2783); 

 Федеральным базисным учебным планом и примерными 

учебными планами для общеобразовательных учреждений РФ, реализующих 

программы общего образования (приказ МО РФ от 09.03.2004г. № 1312); 

 Приказом Минобрнауки России от 30.08.2010 года № 889 «О 

внесении изменений в федеральный базисный учебный план и примерные 

учебные планы для образовательных учреждений Российской Федерации, 

реализующих программы общего образования, утвержденные приказом 

Министерства образования Российской Федерации от 9 марта 2004 г. № 1312 

«Об утверждении федерального базисного учебного плана и примерных 

учебных планов для образовательных учреждений Российской Федерации, 

реализующих программы общего образования»; 

 Приказом Минобразования и науки Российской Федерации от 

31.01.2012 № 69. «О внесении изменений в федеральный компонент 

государственных образовательных стандартов начального общего, основного 

общего и среднего (полного) общего образования, утвержденный приказом 

Министерства образования Российской Федерации от 5 марта 2004г. № 1089» 

и приложением к нему; 

 Приказом Минобразования и науки Российской Федерации от 

01.02.2012 № 74  «О внесении изменений в федеральный базисный учебный 

план и примерные учебные планы для образовательных учреждений 

Российской Федерации, реализующих программы общего образования, 

утвержденные приказом Министерства образования Российской Федерации 

от 9 марта 2004 г. № 1312» и приложением к нему; 

 СанПиН, 2.4.2.2821-10 «Санитарно - эпидемиологические 

требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных 

учреждениях» (Постановление Главного государственного санитарного врача 

РФ от 20.12.2010 №189); 

 Приказом  Министерства образования и науки Астраханской области 

№ 241 от 12.08.2008г  

 Среднее общее образование – завершающий уровень общего 

образования, призванный обеспечить функциональную грамотность и 

социальную адаптацию обучающихся, содействовать их общественному и 

гражданскому самоопределению. Эти функции предопределяют 



направленность целей на формирование социально грамотной и мобильной 

личности, осознающей свои гражданские права и обязанности, ясно 

представляющей потенциальные возможности, ресурсы и способы 

реализации выбранного жизненного пути. Эффективное достижение 

указанных целей возможно при введении профильного обучения, в основе 

которого лежат принципы дифференциации и индивидуализации 

образования. 

Переход к профильному обучению позволяет: 

 создать условия для дифференциации содержания образования, 

построения индивидуальных образовательных программ; 

 обеспечить углубленное изучение отдельных учебных предметов; 

 установить равный доступ к полноценному образованию разным 

категориям обучающихся, расширить возможности их социализации; 

 обеспечить преемственность между общим и профессиональным 

образованием. 

Принципы построения федерального базисного учебного плана для 

10-11классов основаны на идее двухуровневого (базового и профильного) 

федерального компонента. 

 Продолжительность учебного года в, 11-х классах 34 учебные недели. 

Продолжительность учебной недели – 5 дней. Продолжительность урока – 

45 минут. 

Учебный план старшего уровня предназначен для обеспечения 

профилизации обучающихся, углубленного овладения ими  учебных 

предметов с целью подготовки к продолжению образования и 

профессиональной деятельности в области наук  физико-математической, 

экономической, химико-биологической направленности и завершения 

базовой подготовки обучающихся по непрофилирующим направлениям 

образования. 

 Учебный план 11-х классов всех профилей построен на идее 

двухуровневого представления содержания общего образования (базового 

и профильного). 

Курсы базового уровня - это учебные предметы федерального 

компонента, направленные на завершение общеобразовательной 

подготовки обучающихся, на формирование базовых компетенций. 

Содержание данных курсов определяется стандартами базового 

образования для среднего (полного) общего образования. 

 Профильные курсы предназначены для расширения и углубления 

общеобразовательной подготовки обучающихся. Набор вариативной части 

учебного плана направлен на развитие, расширение знаний учащихся, 

приобретение навыков применения знаний в практической деятельности, 

формирование социальных компетенций, что соответствует запросу 

родителей и учащихся.  

В Школе представлены  химико-биологический, социально-

экономический и физико-математический профили. На основании договора о 

сетевом взаимодействии со школами южного куста МО «Приволжский 



район», социально-экономический и физико-математический профили 

реализуются полностью в Крагалинской сош, химико-биологический  в 

Яксатовской сош. Учебный план в 2016-2017 году обусловлен выбором 

десятиклассников (2016-2017) и их родителей, условиями, созданными в 

школе для реализации профильного обучения. 

В  11 социально-гуманитарном  базовыми учебными предметами 

являются: «Алгебра», «Геометрия», «Иностранный язык», «История», 

«Информатика» и «Физика»,  «Химия»,  «Биология»,  «ОБЖ»,  «Физическая 

культура». «География».  Интегрированный учебный предмет 

«Естествознание» в учебном плане социально-экономического профиля  

представлен самостоятельными учебными предметами: «Физика», «Химия», 

«Биология» на уровне базового стандарта. На профильном уровне изучается 

следующие предметы:   «Обществознание» (3 часа), «Русский язык» ( 3 часа),  

«Литература» (5 часов), история ( 4 часа).    

    В  11 физико-математическом  классе базовыми учебными 

предметами являются:  «Русский язык»,  «Литература»,  «Иностранный 

язык», «История»,  «Химия»,  «Биология»,  «ОБЖ»,  «Физическая культура»  

и учебный предмет  «Обществознание»,  который на базовом уровне 

включает разделы  «Экономика» и «Право». Они преподаются в составе 

данного предмета.   

    Учебный предмет  «Естествознание»  на базовом уровне представлен 

предметами  «Биология»  и  «Химия».  Его составная часть  «Физика»,  в 

соответствии с Пояснительной запиской к Федеральному базисному 

учебному плану,  изучается не на базовом уровне, а на профильном (5 часов в 

неделю).  

      Профильными учебными предметами для данного класса также 

являются предметы  «Информатика и ИКТ» (4 часа), «Алгебра» ( 4 часа), 

«Геометрия» (2 часа). 

    В  11 химико-биологическом классе  базовыми учебными 

предметами являются:  «Русский язык»,  «Литература»,  «Иностранный 

язык», «История»,  «ОБЖ», «Физика», «География», «Физическая культура»  

и учебный предмет  «Обществознание»,  который на базовом уровне 

включает разделы  «Экономика» и «Право». Они преподаются в составе 

данного предмета.   

          Профильными учебными предметами для данного класса являются 

предметы  «Алгебра» (4 часа), «Геометрия» (2 часа), «Химия» (3 часа), 

«Биология» (3 часа).  

Из школьного компонента выделены часы на изучение элективных 

учебных курсов профильного обучения, обеспечивающих успешное 

профильное и профессиональное самоопределение учащихся. 

Репетиционный элективный курс по русскому языку в 11 классах направлен 

на подготовку к сдаче единого государственного экзамена по русскому 

языку, по наиболее сложным разделам учебной программы. Элективный курс 

по алгебре «Уравнения и неравенства с параметрами» в 11 классах направлен 

на ликвидацию имеющихся пробелов в знаниях старшеклассников и 



изучение наиболее сложных разделов учебной программы. Репетиционные 

элективные курсы по химии и биологии в 11 химико-биологическом классе 

направлен на расширение и углубление знаний по этим предметам, для  

ликвидация имеющихся «пробелов в знаниях» старшеклассников по 

предметам избранного профиля за предыдущие годы. 

Количество часов федерального компонента на старшей ступени 

увеличился на 1 час в связи с введением на базовом уровне 3-х часов 

физической культуры, соответственно увеличивается и допустимая 

максимальная учебная нагрузка на основании Приказа Минобрнауки России 

от 03.06. 2011 года № 1994.  Основными задачами введения третьего часа 

физической культуры на ступени среднего (полного)  общего образования 

являются: 

 использование различных видов физических упражнений для 

самосовершенствования, организации досуга и здорового образа жизни, 

организации индивидуального двигательного режима; 

 овладение обучающимися основами технических и тактических 

действий, приемами и физическими упражнениями разных видов спорта,  

предусмотренных рабочей программой, а также летних и зимних 

олимпийских видов спорта, наиболее развитых  и популярных в 

общеобразовательном учреждении; 

 введение индивидуальных комплексов упражнений из 

оздоровительных систем физического воспитания (атлетическая гимнастика, 

ритмическая  гимнастика, аэробика, фитнес и др.). 

 

В соответствии с Положением МБОУ «Карагалинская СОШ» «О 

формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся»текущий контроль выглядит как в 

таблице ниже. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Предмет Класс 

11 с/г 11 х/б, 11 ф/м 

Русский язык Контрольная работа Контрольная работа 

Литература Тест Тест 

Иностранный язык 

(английский) 

Контрольная  работа Контрольная  работа 

Алгебра Контрольная работа Контрольная работа 

Геометрия Контрольная работа Контрольная работа 

Информатика Тест Тест 

История Тест Тест 

Обществознание Тест Тест 

География Проект Тест 

Физика Контрольная работа Контрольная работа 

Химия Тест Тест 

Биология Тест Тест 

ОБЖ Тест Тест 

Физическая культура Сдача нормативов Сдача нормативов 



 

Основное среднее общее образование 

11 классы– 6-дневная учебная неделя 

Недельный учебный план 

для ХI классов 

на 2017-2018 учебный год 

 

Учебные предметы Физико-математический 

профиль 

Количество часов  в год  

ХI класс 

 ИНВАРИАНТНАЯ ЧАСТЬ 

Базовые учебные предметы 

Русский язык 1 

Литература 3 

Иностранный язык  3 

История 2 

Обществознание (включая экономику и право) 2 

Химия  1 

Биология 1 

География 1 

Физическая культура 3 

Основы безопасности жизнедеятельности 1 

Профильные учебные предметы  

Алгебра и математический анализ 4 

Геометрия 2 

Физика 5 

Информатика и  ИКТ 4 

итого 33 

ВАРИАТИВНАЯ ЧАСТЬ 

Русский язык 1 

Элективные курсы  

итого 1 

Предельно допустимая  учебная нагрузка при 

5-дневной неделе 

34 

 

 

 

Недельный учебный план 

для Х – ХI классов 



на 2017-2018 учебный год 

 

Учебные предметы Химико-биологический 

профиль 

Количество часов  в год 

ХI класс 

ИНВАРИАНТНАЯ ЧАСТЬ 

Базовые учебные предметы 

  

Русский язык 1 

Литература 3 

Иностранный язык  3 

История 2 

Обществознание (включая экономику и право) 2 

Физика 2 

География 1 

Физическая культура 3 

Основы безопасности жизнедеятельности 1 

Профильные учебные предметы 

Алгебра и математический анализ 4 

Геометрия 2 

Химия 3 

Биология 3 

итого 30 

Информатика и  ИКТ 1 

Русский язык 1 

Элективные курсы 2 

итого 4 

Предельно допустимая  учебная нагрузка при 5-

дневной неделе 

34 

 

 

 

 

 

Недельный учебный план 

для Х – ХI классов 

на 2017- 2018 учебный год 

 



 

 
 

 

Учебные предметы Социально-гуманитарный 

профиль 

Количество часов  в год 

ХI класс 

ИНВАРИАНТНАЯ ЧАСТЬ 

Базовые учебные предметы 

  

Иностранный язык 3 

Алгебра и математический анализ 2 

Геометрия 2 

Физика 2 

География 1 

мхк 1 

  

Физическая культура 3 

Основы безопасности жизнедеятельности 1 

Русский язык  3 

Литература 5 

История 4 

Обществознание 3 

итого 30 

Информатика и  ИКТ 1 

Химия  1 

Биология 1 

Электив  1 

итого 3 

Предельно допустимая  учебная нагрузка при 

5-дневной неделе 

34 


